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ALERTE TSGJB Trek au Jbel Siroua : ascension sauvage de I'Anti-Atlas Le Jbel Siroua, ancien
volcan culminant a 3304 metres, figure parmi les plus beaux terrains de randonnée du sud du Maroc
. Situé entre le Haut Atlas et I'Anti-Atlas, ce massif offre une expérience sauvage, loin des circuits
touristiques, entre plateaux basaltiques, crétes volcaniques, bergeries d'altitude et vastes paysages
minéraux. Au départ de Taliouine, célébre pour son safran, le trek classique se déroule sur 3 a 4
jours. L'itinéraire traverse d'abord les environs de Tikniwine avant de gagner progressivement les
plateaux d'altitude. La deuxieme journée méne vers un campement & environ 2 700 metres, au
coeur d'un décor volcanique ponctué d'azib, ces bergeries traditionnelles occupées par les bergers
et leurs troupeaux. Le point fort du parcours est I'ascension du Jbel Siroua (3 304 m), point
culminant de I'Anti-Atlas. Depuis le sommet, les randonneurs peuvent admirer le Haut Atlas, le Jbel
Saghro, les paysages de I'Anti-Atlas et, par temps clair, I'horizon saharien. La descente permet
ensuite de rejoindre les villages du versant nord avant de revenir vers Taliouine ou de poursuivre
jusqu'a Tazenakht. Ce trek exige une bonne condition physique, une autonomie en eau et un
équipement adapté aux conditions d'altitude. L'accompagnement d'un guide local est fortement
recommandé, notamment en raison du balisage limité et des changements rapides de météo. La
meilleure période pour découvrir le Siroua s'étend de mars a mai et de septembre a novembre. Le
printemps offre des paysages verdoyants, tandis que I'automne coincide avec la récolte du safran
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autour de Taliouine. Tikniwine et le massif du Siroua, au départ du trek. Photo : Fabrice Cadou,
CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons. Gorges de Tislit, prés de Taliouine, aux portes du massif
du Siroua. Photo : Nawfal Kharbac, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons. Le 21/09/2026
Source web par : anti-atlas https://www.anti-atlas.com/traversee-massif-siroua-03937
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