
Autisme : le cannabis thérapeutique bientôt testé ?

  Autisme : le cannabis thérapeutique bientôt testé ?  Des scientifiques de l'université de Californie à
San Diego veulent mener des recherches pour savoir si le cannabidiol peut soulager les symptômes
d'enfants autistes. Ils ont re&ccedil;u un don de 4,7 millions de dollars pour ce projet.  Les causes
précises de l'autisme demeurent inconnues. Mais les cerveaux des personnes autistes présentent
des anomalies, comme une baisse de la quantité de sérotonine disponible, une molécule impliquée
dans le contrôle de l'humeur. Or le cannabidiol (CBD), extrait du cannabis, a des effets sur le
système nerveux central qui pourraient être intéressants pour les patients autistes. Par exemple, le
CBD favorise l'activité des endocannabinoïdes, des neurotransmetteurs impliqués dans l'humeur, la
mémoire et d'autres processus cognitifs.  Le centre de recherche sur le cannabis médicinal, situé à
l'université de Californie à San Diego, a re&ccedil;u un don important de la fondation Ray and Tye
Noorda pour soutenir ses travaux. Cette somme est destinée à la recherche en faveur de
traitements utilisant des cannabinoïdes pour soulager les symptômes d'enfants souffrant d'un
autisme sévère.  Un essai clinique pour évaluer l'intérêt du cannabidiol  Igor Grant, professeur de
psychiatrie et directeur du centre de recherche, a expliqué dans un communiqué que « Les
manifestations les plus sévères de l'autisme sont difficiles à traiter, ce qui pousse les parents à
rechercher des remèdes non-traditionnels. » Certaines données, non confirmées, suggèrent que le
cannabidiol pourrait être utile, « mais il n'y a pas d'études précises pour documenter ses avantages
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ou sa sécurité ». Le don permettra de mettre en oeuvre un programme de recherche, avec un essai
clinique et des études fondamentales pour savoir si la piste du cannabidiol est intéressante.  Le
centre de recherche sur le cannabis médicinal, créé en 2000, a déjà travaillé sur l'utilisation du
cannabis thérapeutique pour des douleurs chroniques.  Publier le 7mai 2018          Source web par :
futura-sciences 
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